
MENU
E S P L A N A D A

ANTEPASTOS

8,50€OVOS ROTOS
Ovos, bacon, batata frita e rúcula

SALADAS

9,00€BRAVO
Hamburguer de vaca* no pão aldeano,
presunto, ovo estrelado e molho à Portuguesa
Acompanha com batata frita e
maionese de coentros

9,00€CAMÓNE
Hamburguer de vaca* no pão brioche, queijo
cheddar, compota de bacon, tomate, cebola 
Acompanha com batata frita e
maionese de coentros

8,50€REGIONAL
Hamburguer de vaca* no pão brioche, queijo,
alface, tomate e cebola
Acompanha com batata frita e
maionese de coentros

10,50€VISTOSO
Hamburguer de vaca* , requeijão, cebola
caramelizada, rúcula, regado com molho de
mel e mostarda antiga

6,00€HAMBURGUER NO PRATO
Arroz, massa ou batata frita

7,00€HAMBURGUER NO PÃO
Arroz ou batata frita

5,00€TOSTA À PÁTEO
Presunto, queijo brie, nozes, mel, rúcula e
orégãos

4,50€TOSTA DE ATUM
Pasta de atum, ovo, queijo, tomate azeite e
orégãos

4,50€TOSTA CAMPONESA
Pasta de frango, queijo, mel, rúcula azeite e
orégãos

10,50€BACALHAU À BRÁS

14,50€POLVO À LAGAREIRO

PEIXE

MENU KIDS

SANDES
Bifana
Prego
Baguete c/manteiga ou doce
Baguete c/queijo ou fiambre
Baguete mista
Baguete c/presunto
Baguete c/pasta de atum
Baguete c/pasta de frango


3,80€
4,20€
1,80€
2,20€
2,50€
3,50€
4,50€
4,50€

PASTELARIA

2.00€SOPA DO DIA
Consulte o nosso colaborador

7,00€TIRAS DE POTA FRITA
Com molho de maionese e coentros

2,50€BATATAS DOCES FRITAS
Com molho de maionese e coentros

2,00€BATATAS FRITAS
Com molho de maionese e coentros

4,00€SALADINHA DE POLVO
1,50€PATÉ DE ATUM

 1,20€CROQUETE DE CARNE

1,20€PÃO
0,90€MANTEIGA

9,50€OVOS ROTOS VEGETARIANOS
Ovos, cogumelos frescos, batata frita e rúcula

8,50€SALADA LEZÍRIA
Cogumelos frescos, massa, salteado de
legumes provençal, salada mediterrânica,
tomate, cenoura, milho, e cebola

9,50€SORRAIA
Hamburguer de vaca* no pão brioche, queijo,
bacon, ovo estrelado, agrião, tomate e cebola
Acompanha com batata frita e
maionese de coentros

10,50€RIO
Hamburguer de vaca* , ovo estrelado,
presunto, molho à Portuguesa de alho e louro
Acompanha com batata frita

10,50€CHARNECO 
Hamburguer de vaca* , com molho de natas e
cogumelos
Acompanha com arroz e batata frita

HAMBURGUERES
NO PÃO NO PRATO

Acompanha com batata frita

*Opção hamburguer de frango

9,50 / 13,00€BIFE À PÁTEO 
Pojadouro de porco ou alcatra de vaca, bacon,
cogumelos e molho de natas
Acompanha com batata frita

9,00 / 12,50€BIFE À PORTUGUESA
Pojadouro de porco ou alcatra de vaca, ovo a
cavalo com molho à Portuguesa
Acompanha com batata frita

9,50€NACOS DE VITELA C/BATATA
FRITA

TOSTAS

CARNE

3,50€TOSTA MISTA
Queijo, fiambre, azeite e orégãos

PÃOZINHO C/CHOURIÇO E
QUEIJO

7,50€

Pão c/chouriço fatiado e queijo gratinado
12,50€TÁBUA MISTA

Enchidos, queijos, compota e frutos
secos

8,00€ESPETADINHAS DE CAMARÃO
6 espetadas com molho agridoce

P A R A  O S  A M I G O S ,  P E T I S C O S  E  C O P O S

8,50€SALADA DE ATUM E
CAMARÃO
Atum, camarão, ovo cozido, massa, salada
mediterrânica, tomate, cenoura, cebola, couve
roxa e vinagre balsâmico

PATEOSORRAIA

PATEOSORRAIA

PATEOSORRAIA
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Croissant c/manteiga ou doce
Croissant c/queijo ou fiambre
Croissant misto
Croissant c/nutella

Pastel de Nata
Campino do Sorraia
Broa de mel
Bolos diversos


1,70€ / 1,20€



1,30€
1,80€
2,20€
2,00€



1,00€
1,70€
1,00€
1,50€

Hamburguer extra
Ovo estrelado/cozido
Arroz
Salada mista
Salteado de legumes provençal
Outros ingredientes
Molhos

ACOMPANHAMENTO EXTRA

2,00€
1,20€
1,80€
2,50€
3,20€
1,00€
0,50€

ketchup, maionese simples,
maionese de coentros, mostarda
simples, agridoce, compota de
abóbora ou de frutos vermelhos



VINHOS BEBIDAS

Herdade dos Grous
Herdade Monte das Servas (2017)
Pomares (Quinta Nova)
Quinta Nova
Vale da Pia

22,00€
15,00€
19,00€
19,00€
15,00€

Assobio
Alvarinho (Poema, Novellis 2019)
Vale da Pia
Fiuza (chardonnay)
Herdade dos Grous
Caiado

13,00€
25,00€
15,00€
13,00€
22,00€
13,00€

ROSÉS
Dez Tostões
Herdade das Servas

22,00€
18,00€

ESPUMANTES
Ermelinda Freitas Bruto
Casa Cadaval Bruto Tuisca

14,00€
25,00€

Bombay Sapphire
Tanqueray nº10
Martin Miller's
Hendricks
Sharish

DIGESTIVOS
Vinho do Porto
Moscatel
Martini
Amêndoa Amarga
Macieira
Ginja
Licor Beirão
Vodka
Shot
Porto Tónico
Aldeia Velha
J&B
Famous Grouse
Jameson
Baileys
Grants 12 anos
Jack Daniels
CRF
Cacique Rum
Ponche


3,00€
3,00€
2,20€
3,00€
3,00€
2,80€
3,50€
5,00€
2,00€
4,00€

2,50€ / 3,00€
2,50€ / 3,50€
3,00€ / 4,00€
3,00€ / 4,00€

4,00€
3,50€ / 5,50€
3,50€ / 5,50€
3,00€ / 4,00€

5,00€
1,00€

Refrigerantes
Sumo Laranja Natural (0,50L)
Limonada (0,50L)
Limonada de Morango (0,50L)
Nectar de Fruta
Água s/gás (0,50L)
Água s/gás (1L)
Água s/gás (1,5L)
Água c/gás
Água Tónica
Ginger Ale
Frize
7up c/Groselha
Sagres (imperial)
Sagres Preta (garrafa 0,33L)
Sagres (sem álcool 0,33L)
Sagres (túlipa)
Sagres (caneca 0,60L)

CAFETARIA

GELADOS

Morango
Stracciatella
Baunilha
Caramelo
Algodão Doce
Iogurte Grego c/mel e nozes
Framboesa e chocolate branco
Tiramisù
Pistácio

Bola de gelado extra 1,20€
Toppings
(Marshmallow, smarties, bolacha caramelizada,
mix bolas de chocolate, caramelo, nutella ou
chantilly)

Copa banana 6,90€
2 Bolas de gelado
(stracciatella e baunilha)
banana, nutella e chantilly

CREPES
Crepe c/açúcar e nutella
Crepe c/ nutella
Crepe c/ mel e banana
Crepe c/ nutella e banana
Crepe c/ gelado (1 sabor)

Crepe c/ nutella e gelado
Crepe c/ gelado e fruta


3,50€
4,50€
4,00€
5,00€
5,50€



5,50€
6,50€

(topping e chantilly)

(1 Bola de gelado, morango, banana e
chantilly)

Bohemia Original (garrafa 0,33L)
Bohemia Bock (garrafa 0,33L)
Heineken (garrafa 0,25L)
Bandida do Pomar (0,33L)
Tango

Sangria Tinta ou Branca

Sangria de Frutos Silvestres

Vinho da Casa

1,90€
1,90€
1,50€

2,00€
1,50€



(1L) 13,00€

(2L) 20,00€
(1L) 15,00€

(2L) 22,00€



1,80€ / 2,80€ / 4,80€


2,00€
3,50€
3,50€
3,50€
1,50€
1,50€

2,00€
2,50€
1,50€
1,50€
1,50€
1,50€
2,20€
1,20€
1,70€
1,70€
2,50€
3,00€

TINTOS
Assobio
Caiado
Duas Quintas
Fiuza 3 Castas
Grainha

13,00€
13,00€
21,00€
12,00€
25,00€

7,00€
8,00€
9,00€
9,00€

10.00€

Gin Pink
Real Gin
Real Gin Moscatel

BRANCO/VERDE

E S P L A N A D A
GIN'S

Abatanado
Café
Café Duplo
Capuccino
Chocolate Quente
Carioca de Limão
Chá
Copo de Leite
Galão
Garoto
Meia de Leite
Irish Coffe


1,00€
0,75€
1,50€
2,50€
2,50€
0,70€
1,00€
1,10€
1,30€
0,70€
1,20€
4,50€

(Whisky, café expresso, chantilly,
grão de café)

8,00€
8,00€
9,00€

SABORES

1 Bola
2 Bolas
3 Bolas

Toppings

1,80€
3,00€
4,50€



1,00€

(Marshmallow, smarties, bolacha caramelizada,
mix bolas de chocolate, caramelo, nutella ou
chantilly)

SOBREMESAS

IVA incluido à taxa em vigor

copo    0,50L     1L

Doce da "Ti Lena" 3,70€

Baba de Camelo
Bola de gelado extra

2,90€
1,20€

Mousse de Chocolate
Mousse de Lima

2,90€
2,90€


